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Abstract
This paper systematically analyses the value of traditional culture in strengthening ideals and beliefs, cultivating moral character, and 
enhancing cultural confidence, and puts forward relevant targeted strategies such as promoting in-depth integration of courses and building 
long-term mechanisms in response to issues such as superficiality and lack of pertinence in the current integration process, aiming to 
provide effective reference for improving the effectiveness of college students’ party building and ideological and political education.
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摘  要

大学生党建是党的建设新的伟大工程的重要构成，思政教育更是涵养大学生正确价值观的关键途径，党建和思政教育在培养
时代新人过程中相辅相成、密不可分。文章立足于大学生思想发展规律和当前党建思政教育实际，系统分析了传统文化在强
化理想信念、涵养道德品格、增强文化自信等方面的价值作用，并对当前融入过程中存在的浅表化、针对性不足等问题，提
出推进课程深度融合、建设长效机制等相关针对性策略，旨在为提升大学生党建和思政教育的实效性提供有效参考。
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1 引言

中国优秀传统文化历经数千年积淀，形成了“天下为公”

的政治理想、“仁爱诚信”的道德准则、“知行合一”的实

践智慧、“和而不同”的处世之道，这些宝贵的思想精华与

新时代党建要求、思政教育目标具有内在的契合性。将优秀

传统文化融入大学生党建和思政教育，既能有效地丰富党建

思政教育的内容供给，又能够有效地破解当前部分教育工作

形式化、同质化的困境，帮助大学生坚定理想信念，提升道

德境界，从根本上增强民族认同感与文化自信心 [1]。

2 中国优秀传统文化在大学生党建和思政教
育中的应用价值

2.1 政治价值
大学生党建的工作核心是培养具有坚定的共产主义信

仰、对党忠诚的青年党员，而优秀传统文化中的政治智慧为

大学生党员理想信念教育提供了深厚的支撑。比如“天下为

公”的大同理想是中华民族的精神追求，这与中国共产党“为

中国人民谋幸福、为中华民族谋复兴”的初心使命一脉相承，

将其融入到党建工作中，有助于大学生党员更深刻地理解党

的奋斗目标的历史必然性，增强对共产主义远大理想的认

同感。

2.2 道德价值
思政教育旨在培养大学生良好的道德品质，优秀传统

文化是思政教育的宝贵资源。中华民族传统文化强调“修身

为本”，即将个人品德修养作为立身之本，“仁爱孝悌”“诚

信友善”“克己奉公”等道德规范，都为大学生党员的品德

养成提供了具体的遵循依据。这些道德规范都和社会主义核

心价值观高度契合，在思政教育中紧密融入民族文化，将能

够丰富思政教育的道德内涵，帮助大学生党员养成高尚的道

德情操，助力他们成长成为品德高尚的时代新人。
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2.3 文化价值
文化自信是更基础、更广泛、更深厚的自信，是一个

国家、一个民族发展中最为深沉且持久的力量。大学生党建

和思政教育必须要承担起传承和弘扬优秀传统文化的责任，

增强大学生的文化自信与民族认同。优秀传统文化承载着中

华民族的精神标识，从诸子百家的哲学思想到诗词歌赋的文

学艺术，从传统节日的民俗文化到中医中药的科技智慧，这

些文化成果能够很好地让大学生感受到中华民族的智慧与

创造力，有助于强化大学生的中华民族共同体意识，促进各

民族学生团结友爱，增强民族自豪感，凝聚实现民族复兴的

精神力量 [2]。

3 大学生党建和思政教育中传统文化的应用
现状

3.1 融入浅表化，缺乏深度挖掘
部分高校对于传统文化的融入还停留在表面，相关教

师未能对文化内涵进行深度挖掘，未能将民族优秀文化和党

建思政教育的有机衔接起来。在实际的课程教学中，传统文

化内容大多是简单提及，许多教师没有结合党建思政教育的

核心目标来对传统文化进行系统解读，比如在课堂上仅仅是

介绍一下字面含义，并未能深入阐释与相关民族文化与党的

理想信念的内在联系。在开展活动过程中，也有部分教师过

于注重形式，比如穿汉服、猜灯谜、包粽子等活动，未能将

传统文化与党员教育、价值观塑造结合起来，难以达到育人

效果。此外，教师们对传统文化的挖掘也缺乏系统性，且多

集中于儒家文化，教师们对道家、法家、墨家等其他流派的

思想资源挖掘不足，未能全面展现传统文化的丰富内涵。

3.2 内容针对性不足，契合度有待提升
当前部分高校的传统文化融入内容不够合理，缺乏针

对性，现有内容对大学生思想特点和需求把握不够精准，与

党建思政教育的契合度不高。当前高校思政教育与党建工作

中融入的文化内容过于陈旧，教师们大多选择传统经典中的

原句原文，没有结合新时代大学生的生活实际和思想困惑而

对相关经典内容进行转化创新，未能针对大学生面临的学业

压力、人际交往、就业焦虑等实际问题给出具体的指导建议。

当前教师所融入的内容缺乏针对性，没有区分不同专业、不

同年级、不同党员身份的学生需求，在选取文化内容时，采

用“一刀切”的教育方式，导致教育内容与学生实际脱节，

无法激发学生的共鸣。此外，对传统文化中与党建思政教育

不契合的内容，没有进行合理的甄别和筛选，没有对相关文

化内容进行批判性继承，影响了融入的实效性 [3]。

3.3 融合机制不健全，缺乏长效保障
传统文化融入大学生党建和思政教育是一项系统工程，

必须要有健全的机制作为保障，但目前多数高校缺乏完善的

融合机制。在组织机制方面，院校没有明确牵头部门和责任

分工，组织部、宣传部、教务处、学生处等部门之间配合不

够密切，甚至存在较为突出的各自为战的情况，难以形成工

作合力。在教学机制方面，教师更没有将传统文化融入纳入

课程体系建设的整体规划，目前缺乏统一的教学大纲和考核

标准，文化内容融入的随意性较大。在评价机制方面，没有

建立起对传统文化融入成效的科学评价体系，忽视了学生思

想观念、道德品质、实践能力等方面的变化，难以准确合理

地衡量融入效果。

4 中国优秀传统文化在大学生党建和思政教
育中的应用策略

4.1 深化课程融合，挖掘思想内核
院校需要优化课程内容设计，要坚持以“立德树人”

为核心，将传统文化与党建理论、思政教育目标相结合，

优化课程内容体系。在思政课程中，相关院校可以增设“传

统哲学与党建智慧”“传统文化与道德修养”等专题模块，

带领大学生们深入解读“天下为公”与党的理想信念、“民

为邦本”与党的群众路线、“知行合一”与党的实践要求等

内在联系。例如，教师在《毛泽东思想和中国特色社会主义

理论体系概论》课程中，可以结合“经世致用”思想，讲解

中国共产党“实事求是”的思想路线，再通过对比古代思想

家“空谈误国、实干兴邦”的理念与党的务实作风，让学生

深刻理解党的思想路线的历史渊源与现实意义。在专业课程

中，相关教师可以根据不同专业特点挖掘传统文化元素，实

现“课程思政”与传统文化的融合。工科高校可在环境工程

专业课程中融入“天人合一”的生态理念，在课堂上讲解传

统生态智慧对现代环境保护的启示，引导学生党员树立绿色

发展理念。文科高校则可以在法学专业课程中融入“德主刑

辅”“礼法合治”的传统法治思想，并结合新时代全面依法

治国要求，更高效地培养学生党员的法治思维与道德意识。

对于农科高校，相关教师可以在农学专业课程中融入“劝课

农桑”“深耕细作”的传统农业思想，引导学生党员扎根基层、

服务乡村振兴。

4.2 创新实践路径，强化体验感知
实践是检验理论学习成效的重要途径，高校需结合传

统文化内涵，搭建具象化、可操作的创新实践载体，让大学

生党员在沉浸式体验中深化文化认同、提升思想境界。

首先，打造“传统文化 + 红色研学”实践品牌。高校

团委联合学生工作部，以“知行合一”思想为引领，组织学

生党员开展主题研学活动。例如，赴曲阜孔庙、邹城孟府等

传统文化圣地，结合儒家“修身齐家治国平天下”思想与共

产党人的初心使命，开展“文化寻根+党性锤炼”沉浸式党课；

赴沂蒙山区等革命老区，将红色文化与传统“忠义”精神结

合，通过走访老党员、整理红色家书，挖掘传统文化中的爱

国基因与革命精神的内在关联，形成《传统文化与红色精神

融合研学报告》，作为党建理论学习的补充教材。

其次，将非遗传承纳入志愿服务实践。学生工作部牵



3

政工研究杂志·第 02卷·第 02 期·2026 年 02 月

头组建“非遗文化志愿服务队”，吸纳不同专业学生党员参

与，对接潍坊风筝、杨家埠木版年画等地方非遗传承基地。

工科学生党员运用 3D 建模技术优化非遗手工艺品的设计与

传播路径；文科学生党员整理非遗文化中的道德故事，开发

面向中小学的思政教育微课；农科学生党员助力非遗相关文

创农产品的包装设计与电商推广。通过传承文化主题的实践

服务文化传承，学生党员在志愿服务中深化对传统文化的理

解，同时将文化自信转化为服务社会的实际行动。

最后，搭建“民族文化互鉴 + 共同体意识”实践平台。

党委统战部联合团委，依托“各民族传统文化共赏”党建实

践活动，组织不同民族学生党员开展“一对一文化结对”。

维吾尔族学生党员带领结对同学学习木卡姆艺术中的爱国

歌词创作，藏族学生党员分享藏医药文化中的生态理念与现

代环保政策的契合点，活动后形成《民族文化互鉴手册》，

在全校党支部推广，推动各民族学生党员在文化交流中铸牢

中华民族共同体意识。

4.3 健全长效机制，保障持续推进
完善的机制是传统文化深度融入的重要支撑，构建“协

同联动、闭环管理、多元保障”的长效机制，以确保融入工

作规范化、持续化推进。

第一，建立多部门协同联动机制。学校成立由党委牵头，

党委组织部、党委宣传部、马克思主义学院、教务处、学生

工作部、团委等多部门参与的传统文化融入工作领导小组，

制定《传统文化融入大学生党建和思政教育责任清单》。党

委组织部负责将传统文化融入党员发展、教育培训全流程；

党委宣传部统筹校园文化宣传，打造“文化润党”线上专栏；

马克思主义学院牵头课程内容设计与教学指导；教务处负责

将传统文化融入课程大纲与考核标准；学生工作部、团委负

责实践活动落地实施。领导小组每月召开协同推进会，采用

设置问题清单和整改台账相结合的模式，形成上下贯通、左

右协同的工作格局。

第二，完善课程教学闭环管理机制。教务处联合马克

思主义学院，制定《传统文化融入党建和思政课程教学大

纲》，明确不同课程的融入知识点、教学目标与考核占比。

同时开发“课程思政教学设计模板”，要求教师在教案中体

现“传统文化内涵”“党建思政目标”“专业知识”的三维

融合设计。建立教学质量监控小组，通过随机听课、学生评

教、同行评议三维评价方式，对融入教学的实效性进行动态

监测，每学期形成《教学质量分析报告》，针对性优化教学

内容与方法。

第三，构建多元化保障支持机制。一是资金保障，学

校设立“传统文化融入专项基金”，每年划拨专项经费用于

课程建设、实践活动、师资培训等，经费使用实行“项目申

报”“成果验收”结合的管理模式。二是师资赋能，党委教

师工作部联合马克思主义学院，建立良好的师资培训体系，

每年组织不少于 4 次专题研修班，邀请国学专家、党建理论

学者开展案例教学法等教学技巧培训；鼓励教师申报相关省

部级课题，对优秀成果给予科研经费配套奖励。三是资源整

合，图书馆牵头建设“传统文化与党建思政融合资源库”，

收录经典文献、非遗视频、研学案例等数字化资源；与地方

博物馆、非遗传承基地、革命老区纪念馆共建实践教学基地，

为融入工作提供稳定资源支撑。

5 结语

本文通过系统研究，明确了中国优秀传统文化在大学

生党建和思政教育中具有不可替代的政治价值、道德价值与

文化价值，为坚定大学生党员理想信念提供了历史滋养，为

涵养道德品格筑牢了文化根基，更为增强民族文化自信注入

了持久动力。同时，研究也指出当前高校在融入过程中面临

的融入浅表化、内容针对性不足、融合机制不健全等现实问

题，并从深化课程融合、创新实践路径、健全长效机制三个

维度提出了针对性解决策略。党的二十大报告强调“把马克

思主义基本原理同中华优秀传统文化相结合”，这为新时代

高校育人工作提供了根本遵循。今后，高校还应持续以立德

树人为根本，不断优化融合路径、完善保障机制，让优秀传

统文化中的思想精华与新时代党建要求、思政教育目标深度

契合。通过持续探索与实践，引导大学生党员在传承中华文

脉中坚定理想信念、涵养道德情操、增强文化自信，成长为

能够担当民族复兴大任的时代新人，为推进党的建设新的伟

大工程与中华民族伟大复兴伟业贡献青年力量。
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