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Abstract
Against the backdrop of the continuous deepening of the integration strategy of culture and tourism and the continuous promotion of 
the reform of comprehensive practical courses in basic education, study tours, as an important carrier connecting school education 
and social practice, have gradually shifted from a single activity organization form to a systematic curriculum construction form. In 
the process of practical promotion, there are still problems such as vague course objectives, fragmented content, superficial teaching 
implementation, and lack of evaluation mechanisms, which restrict the full play of the educational function of study tours. This study 
believes that only by deeply transforming cultural and tourism resources into educational resources, and constructing a curriculum 
system with clear goals, complete structure, and standardized operation, can we achieve the transformation and upgrading of study 
tours from “activity driven” to “curriculum driven”.
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摘  要

在文旅融合战略持续深化与基础教育综合实践课程改革不断推进的背景下，研学旅行作为连接学校教育与社会实践的重要
载体，已由单一的活动组织形态逐步转向系统化课程建构形态。在实践推进过程中，仍存在课程目标模糊、内容碎片化、
教学实施浅表化以及评价机制缺失等问题，制约了研学旅行教育功能的充分发挥。本研究认为，只有在文旅资源深度转化
为教育资源的基础上，构建目标清晰、结构完整、运行规范的课程体系，才能实现研学旅行由“活动驱动”向“课程驱
动”的转型升级。
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1 引言

在文化和旅游深度融合发展与基础教育综合实践课程

改革同步推进的时代背景下，研学旅行逐渐成为连接学校课

堂与社会场域的重要实践载体。相较于传统参观式活动，新

时代研学旅行更强调课程属性与系统设计。然而，当前实践

中仍存在目标定位不清、课程结构松散与评价机制不完善等

问题，影响其育人效能的持续发挥。因此，有必要从文旅融

合的整体框架出发，对研学旅行课程体系进行系统建构与实

践路径优化，以实现其教育功能与文化价值的协同提升。

2 文旅融合背景下研学旅行课程建设的理论
基础与现实需求

文旅融合战略强调文化资源与旅游产业的协同发展，

其核心在于打破产业边界，实现文化价值的场景化呈现与社

会共享 [1-2]。在此背景下，文化遗产、红色资源、生态景观

与地方非遗等内容不再仅是旅游消费对象，而逐渐转化为公

共教育资源。教育系统借助文旅融合平台，能够获得更加丰

富的课程素材与实践场域，从而推动课堂教学向真实情境延

伸。从资源结构层面分析，文旅融合实现了文化要素、空间

载体与产业平台的重组，这为研学旅行课程提供了多维度素

材基础。历史文化街区、博物馆群落、生态保护区以及传统

村落等空间形态，既具备文化传播功能，也具有现场教学价

值。在此条件下，研学旅行课程的构建不应停留在“参观式
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体验”层面，而应围绕知识生成与能力建构目标，重塑课程

结构与教学逻辑。

体验学习理论强调学习者在真实情境中的参与、反思

与再建构过程，认为知识生成源于经验转化。研学旅行本质

上属于情境化学习形态，其教育价值并不在于行程安排本

身，而在于通过结构化设计，将现场观察、问题探究与团队

协作转化为深度学习过程。在综合实践课程改革不断推进的

背景下，研学旅行逐渐被纳入学校课程体系。然而，由于课

程开发理念不清晰与组织能力不足，部分实践仍停留在形式

层面，缺乏系统的课程目标与评价标准。因此，有必要在理

论框架指导下，对研学旅行课程进行体系化建构，实现教育

功能的制度化与常态化。

3 研学旅行课程体系的结构模型与内容整合
逻辑

3.1 “目标—内容—实施—评价”四维结构模型构建
在文旅融合持续深化的制度语境下，研学旅行已不再

是附属于课堂教学之外的补充性活动，而逐步成为学校综合

实践课程体系的重要组成部分 [3]。在目标维度上，研学旅行

课程应形成知识理解、能力发展与价值塑造相互贯通的多层

级目标体系。知识层面强调对区域文化、历史脉络、生态结

构及社会运行机制的系统认知；能力层面强调问题识别、资

料搜集、合作探究与表达呈现等综合素养；价值层面则强调

文化认同、社会责任与公共意识的生成。三重目标并非简单

并列，而是呈递进关系，体现由认知深化到能力提升再到价

值内化的教育逻辑。在内容维度上，课程设计应以地域文旅

资源为现实基础，以学科核心素养为内在导向，实现资源要

素与学科结构之间的深度耦合。具体而言，应避免将不同景

点或体验项目进行简单拼接，而应围绕主题主线进行模块化

整合。通过建立“主题单元—学习任务—探究活动”的三级

结构，将文化景观、历史文本与社会实践有机融入课程体系

之中，使课程内容具备系统性与连续性。

在实施维度上，应构建课前准备、现场探究与课后反

思三阶段一体化教学流程。课前阶段重在问题导入与知识预

备，通过资料查阅、背景讲解与任务分配，为现场学习奠定

认知基础；现场阶段强调情境体验与问题探究，通过观察记

录、小组讨论与即时交流，推动学生形成初步判断；课后阶

段则侧重反思整合与成果表达，通过报告撰写、成果展示或

项目汇报，实现知识结构的再建构。三阶段相互衔接，构成

完整的学习闭环。在评价维度上，应构建过程性评价与结果

性评价相结合的多元评价机制。过程性评价关注学生在活动

中的参与度、合作表现与问题解决路径，强调学习行为的持

续跟踪；结果性评价则侧重学习成果质量与主题理解深度，

强调表达能力与综合分析水平。通过建立可量化与可描述相

结合的评价指标体系，可以增强课程运行的规范性与可持续

性。上述四维结构模型的核心在于形成循环反馈机制，使课

程设计、实施与改进处于动态优化状态。课程目标通过内容

组织得以落实，实施过程通过评价机制得到修正，评价结果

反向作用于目标调整与内容重构，从而实现课程体系的自我

完善与持续升级 [4]。

3.2 文旅资源向课程内容转化的路径机制
在文旅融合背景下，文化资源与旅游空间虽为研学旅

行提供了丰富素材，但其本身并不天然具有课程属性。资源

转化为课程内容，必须经历教育价值筛选与教学结构重构两

个关键环节，方能实现由“展示对象”向“学习载体”的功

能转换。在价值筛选阶段，应围绕课程目标对区域文旅资源

进行系统评估。评价维度可包括知识关联度、情境真实性、

问题生成潜力与育人功能等方面。只有当资源能够支撑主题

探究并与学科核心素养发生关联时，才具备纳入课程体系的

可能。通过建立科学筛选标准，可避免课程开发过程中盲目

追求热点资源而忽视教育适切性的现象。

在教学重构阶段，应通过问题情境建构与任务设计，

使资源转化为学习问题的生成场域。教师可围绕主题提出结

构化问题，引导学生在实地观察与资料分析过程中形成逻辑

判断。例如，在历史文化类研学课程中，可围绕“城市空间

演变与社会结构变迁”设定探究主线，引导学生通过对街区

布局、建筑风格与人口构成的观察，分析城市发展阶段与社

会功能转型之间的内在联系。通过将文化景观与历史叙事、

社会学分析相结合，可有效提升课程的理论深度与系统性。

为进一步明确四维结构模型的要素构成与运行逻辑，可归纳

如表 1 所示。

综上所述，研学旅行课程体系的构建应以结构模型为

理论框架，以文旅资源转化为实践路径，通过目标引领、内

容整合、实施规范与评价反馈的协同运行，推动课程形态

由松散组织走向系统建构。在文旅融合不断深化的现实背景

下，这一体系化建构不仅有助于提升研学旅行的教育质量，

也为区域文化资源的教育转化提供了制度化路径。

表 1 研学旅行课程“四维结构模型”要素构成与功能说明

结构维度 核心要素 主要内容 功能定位

目标维度 知识目标、能力目标、价值目标 区域文化认知、问题探究能力、文化认同与社会责任 明确课程导向，形成育人框架

内容维度 主题单元、学习任务、探究模块 文旅资源整合、学科素养融入、问题情境建构 构建课程结构，增强系统性

实施维度 课前准备、现场探究、课后反思 背景导入、实地观察、小组合作、成果表达 保障学习过程完整与连贯

评价维度 过程性评价、结果性评价 参与表现、合作质量、成果深度、反思能力 实现闭环反馈与动态优化
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4 研学旅行课程实施机制创新与课程体系优
化路径

4.1 研学旅行课程实施机制创新
在完成课程结构模型与内容整合逻辑的理论建构之后，

研学旅行课程能否实现高质量运行，关键在于实施机制的制

度化设计与协同治理体系的完善 [5]。文旅融合背景下，研学

旅行已从单一学校组织行为转向多主体协作的综合性实践

形态，其运行模式呈现出跨部门协同与多资源整合的特征。

因此，有必要从组织机制、教学模式与质量保障三个层面，

对课程实施路径进行系统优化。

在组织结构层面，应构建“学校主导、文旅协同、社

会支持”的运行机制。学校作为课程实施主体，应承担课程

目标制定、教学设计与质量控制职责，确保研学活动始终围

绕育人目标展开。文旅部门与场馆单位则提供资源支撑与专

业解读，保障课程内容的真实性与专业深度。社会服务机构

在安全管理与后勤保障方面发挥辅助功能。通过建立常态化

合作机制与责任清单，可实现各主体之间的职责明晰与运行

高效，避免活动组织碎片化或功能失衡现象。在教学模式层

面，应强化问题驱动与情境探究原则。研学旅行区别于常规

课堂教学的核心在于其情境真实性，但若缺乏结构化设计，

易流于参观式体验。因此，应围绕核心主题构建问题链条，

引导学生在现场观察、资料分析与小组讨论中逐步形成认知

结构。通过设置分阶段学习任务，使学生在课前准备、现场

探究与课后整合三个阶段形成连贯的学习路径。教师在此过

程中应发挥引导与调控作用，通过启发式提问与即时反馈促

进学生深度思考，实现知识理解与能力生成的统一。

4.2 实践运行成效评估与课程体系优化路径
研学旅行课程的成效评估，应突破单一满意度调查或

成果展示的表层判断，构建涵盖认知提升、能力发展与价值

认同的多维评价框架。在认知层面，可通过主题问卷、知识

测评与问题分析报告，评估学生对区域文化内涵与社会发展

逻辑的理解深度；在能力层面，可依据合作表现、资料整合

能力与表达呈现质量进行综合评价；在价值层面，则可通过

反思日志与访谈记录，考察学生文化认同与社会责任意识的

变化情况。在实际操作中，可采用定量与定性相结合的方式

提升评估科学性。例如，通过前测与后测对比分析学生认知

变化幅度，同时结合教师观察记录与小组成果评分，形成综

合评价结果。实践表明，在结构化课程设计支撑下，学生在

问题表达能力与团队协作能力方面提升较为显著，其文化认

同度亦呈现稳定增长趋势。这种多维度评估方式有助于揭示

课程运行的真实效果，为后续优化提供依据。课程体系的生

命力在于持续改进能力。为避免研学旅行课程陷入形式化

与路径依赖，应建立数据反馈驱动的动态优化机制。首先，

应对每次课程实施后的数据进行系统整理，包括学生成果质

量、参与度指标与风险管理记录等，形成完整档案。其次，

应组织教师与合作单位开展总结研讨，对教学流程、资源匹

配度与问题设置合理性进行反思评估。

在优化路径上，可从三个方面入手。一是调整主题设

置与任务结构，使课程更加契合学生年龄特点与学科发展阶

段；二是优化资源选择与活动节奏，增强学习强度与情境深

度之间的平衡；三是完善评价工具与反馈方式，使学习过程

更加透明化与可追溯。通过周期性复盘与制度化修订，课程

体系能够实现渐进式提升。

5 结语

文旅融合为研学旅行课程体系建设提供了广阔空间，

但只有在理论指导与制度保障下，才能实现其教育价值的最

大化。通过构建完整的课程结构模型、创新实施路径与完善

评价机制，可推动研学旅行由活动型向课程型转型。未来应

在实践探索与理论深化的基础上，不断完善课程体系，为文

旅融合背景下的教育创新提供持续动力。
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