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Thinking and exploration of training scheme for undergraduates 
majoring in clinical pharmacy under the new situation
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Abstract
With the advancement of the Healthy China strategy and the rapid development of medical and pharmaceutical sciences, clinical 
pharmacy services have transformed from the traditional drug supply guarantee to diversified directions such as precise medication 
guidance, population health management, and support for clinical drug research and development. Based on the current situation 
of clinical pharmacy professional talent training in China and the traditional training programs, this study integrates core contents 
including artificial intelligence tools, data mining technology, evidence-based pharmacy and scientific research training. It constructs 
a new “knowledge-skill-literacy” trinity clinical pharmacy education model from four dimensions: optimization of training objectives, 
reconstruction of curriculum system, innovation of practical teaching, and construction of teaching staff. This model provides a 
reference for cultivating high-quality clinical pharmacy talents to meet the needs of the new situation and promotes the high-quality 
development of clinical pharmacy as a discipline.
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摘  要

随着健康中国战略推进和医药科技快速发展，临床药学服务已从传统药品供应保障向精准用药指导、群体健康管理、临床
药物研发支撑等多元化方向转型。本文结合我国临床药学专业人才培养现状，在传统培养方案基础上，融入人工智能工
具、数据挖掘技术、循证药学及科研培训等核心内容，从培养目标优化、课程体系重构、实践教学创新、师资队伍建设四
个维度，构建“知识-技能-素养”三位一体的新型临床药学教育模式，为培养适应新形势需求的高素质临床药学人才提供
参考，促进临床药学学科高质量发展。
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1 引言

临床药学作为药学与临床医学交叉融合的核心学科，

是保障用药安全、提升医疗质量、推进健康中国建设的关键

力量 [1]。近年来，随着人工智能（AI）、大数据、循证医学

等技术与理念在医药领域的深度渗透，临床药学服务模式发

生深刻变革，对临床药师的专业能力提出更高要求 [2]。传统

临床药学教育存在课程体系陈旧、实践与理论脱节、新兴技

术融入不足、科研思维培养薄弱等问题，难以满足新时代临

床药学人才的岗位胜任力需求 [3]。

为应对行业变革挑战，以国家《药学类教学质量国家

标准》为依据，借鉴国内外先进教育经验，在传统培养方案

基础上，系统融入人工智能工具应用、数据挖掘技术、循证

药学实践及科研能力培训等内容，构建适应新形势的临床药

学教育模式，为培养“懂医精药、善用技术、兼具素养”的

复合型临床药学人才奠定基础。

2 临床药学教育现状与改革必要性

2.1 传统临床药学教育存在的问题
课程体系滞后于行业发展：传统课程以基础医学、临

床医学、药学类等基础理论为主，对人工智能、数据挖掘、

循证药学等新兴领域的覆盖不足，课程间缺乏有机整合，导

致学生知识结构单一，难以适应临床药学服务多元化需求 [4]。

实践教学不能满足临床需求：理论教学与实践教学周
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期脱节。实践教学多集中在于药房调剂、临床实习等传统内

容，实践周期有限又适逢研究生招生考试备考期间，不免有

“走马观花”之嫌，缺乏系统地精准用药方案设计、药物不

良反应信号挖掘、循证药学实践等新型实践场景，学生解决

实际临床问题的能力薄弱 [3]。

科研思维与创新能力培养不足：本科教育阶段科研培

训缺乏系统性，学生多被动接受理论知识，主动发现问题、

设计研究方案、分析处理数据的能力欠缺，难以支撑后续临

床药学研究与创新实践 [5]。

技术应用能力培养缺失：多数高校未将人工智能工具

（如 ChatGPT、智能用药决策系统）、药学数据分析与挖掘

技术、临床试验统计学纳入常规教学，学生缺乏运用现代技

术提升药学服务效率与质量的能力 [3]。

2.2 新形势下临床药学教育改革的必要性
国家卫生健康委《关于加快药学服务高质量发展的意

见》明确提出，要加强临床药学人才培养，提升药师在精准

用药、合理用药监测、临床药物治疗参与等方面的能力 [6]。

AI 技术在药物研发、个体化治疗方案制定、药物警戒

等领域的应用日益广泛；数据挖掘技术已成为药品不良反应

监测、群体用药安全评估的核心手段；循证药学理念已贯穿

临床药物治疗决策全过程。这些变革要求临床药学教育必须

与时俱进，强化新兴技术与理念的融入。

医疗机构、医药企业、科研院所等对临床药学人才的

需求已从“会配药、懂药理”向“能精准用药、善技术应用、

强科研创新”转变，缺乏新兴技术应用能力和科研思维的毕

业生难以满足岗位需求 [7]。

3 新形势下临床药学教育模式构建

国内临床药学专业本科教育大多实行五年制培养模式，

第一至第四学年为在校课程学习与专业实习，第五学年为医

院临床实习。本综述在保持原有培养框架稳定性的基础上，

从培养目标、课程体系、实践教学、师资队伍四个维度进行

建议。

3.1 优化培养目标与要求
在传统“掌握药学、医学、化学等基础知识，具备临

床药物治疗指导能力”的培养目标基础上，新增以下核心

要求。知识目标：掌握人工智能在临床药学中的应用原理、

数据挖掘基本方法、循证药学证据检索与评价体系，熟悉临

床药学科研设计的基本思路与方法。能力目标：能够运用智

能用药决策系统辅助制定个体化治疗方案；熟练使用数据挖

掘工具分析药品不良反应信号、群体用药模式；具备基于循

证证据解决复杂临床用药问题的能力；掌握临床药学科研选

题、方案设计、数据处理及论文撰写的基本技能。素养目标：

树立“以患者为中心”的服务理念，具备良好的医患沟通能

力、团队协作精神、科研创新意识和终身学习能力，恪守医

药伦理与职业规范 [8]。

3.2 重构课程体系
以“基础扎实、模块清晰、技术融合、科研贯穿”为原则，

将课程体系分为公共基础平台、学科基础平台、专业核心平

台、实践教学平台四大模块，新增人工智能、数据挖掘、循

证药学及科研培训相关课程，如表 1 示。

强化交叉学科融合：开设 Python 编程基础、生物信息

学基础等课程，为学生学习人工智能和数据挖掘技术奠定基

础；将医药大数据导论与药理学、临床药物治疗学相结合，

培养学生数据思维。

突出技术应用导向：《人工智能在临床药学中的应用》

课程涵盖 ChatGPT 辅助临床用药咨询、智能用药决策系统

操作、虚拟仿真实验等内容；《数据挖掘与药物警戒》课程

介绍比例失衡分析（ROR 法、PRR 法）、贝叶斯置信传播

神经网络（BCPNN）等方法，结合 FAERS、VigiBase 等数

据库进行实践教学。

贯穿循证药学理念：《循证药学》课程教授证据检索、

评价与应用方法，在临床药物治疗学、临床药理学等课程中

融入循证案例分析，培养学生基于证据的用药决策能力。

系统开展科研培训：《临床药学科研设计》课程涵盖

前瞻性研究、回顾性研究、Meta 分析等试验设计和统计学

方法；《药学论文写作》课程指导学生撰写科研论文、开题

报告；通过大学生创新创业项目、科研兴趣小组等形式，贯

穿科研思维培养。

教材选择遵循“选优、选新”原则，优先选用国家

“十四五”规划教材及近五年出版的新教材；组织编写《临

床药学新技术实践手册》，收录人工智能应用、数据挖掘案

例、循证药学实践等特色内容，配套虚拟仿真实验视频与操

作教程。

表 1 重构课程体系

课程模块 核心课程 新增特色课程 / 内容

公共基础平台 高等数学、概率论与数理统计、计算机基础、英语等 Python 编程基础、医学伦理学

学科基础平台 人体解剖学、生理学、病理学、药理学、药剂学等 生物信息学基础、医药大数据导论

专业核心平台 临床药物治疗学、药物分析、临床药理学、药事管理与法规等
人工智能在临床药学中的应用、数据挖掘与药物警戒、

循证药学、临床药学科研设计、药学信息检索与利用

专业选修平台 药物经济学、新药研发概论、特殊人群用药指导等
智能处方审核系统操作实务、真实世界研究方法、药学

论文写作
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3.3 创新实践教学环节
实践教学是临床药学教育的核心环节，通过“基础实践 -

专项实践 - 综合实践”三级体系，强化学生技术应用能力与

科研实践能力：

3.3.1 基础实践（第一至第二学年）：
引入智能处方审核系统，学生通过模拟临床场景，练

习处方审核、用药咨询、用药教育等基础技能。并增加社会

药房、医院药房的临床见习。

在药物分析、药理学实验中，融入数据挖掘基础操作，

如使用 Python 进行实验数据统计与可视化分析。

3.3.2 专项实践（第三至第四学年）：
组织学生针对临床实际问题（如某疾病的药物治疗方

案优化），开展证据检索、评价与应用实践，撰写循证药学

报告。

鼓励学生参与导师科研项目、大学生创新创业项目，

完成科研选题、方案设计、实验操作、数据处理及报告撰写

的全流程训练；定期邀请行业专家分享研究成果。

3.3.3 综合实践（第五学年）：
安排学生在相关医院进行 50 周科室轮转实习，包括药

房调剂（14 周）、呼吸内科（8 周）、心血管科（8 周）、

内分泌科（8 周）及 2 个自选科室（各 6 周）。要求学生运

用智能用药系统辅助临床决策、参与药物不良反应监测数据

整理与分析、基于循证证据提出用药优化建议。

新增社会药店智能药学服务、疾控中心药物警戒数据

挖掘、医药企业临床药学研究等实习场景，拓宽学生实践

视野。

要求学生掌握 100 种常用药品的用药知识，熟悉常见

病的诊断及治疗原则，能够独立完成药历书写，运用新技术

工具解决至少 3 个临床用药实际问题，至少提交 1 份科研开

题报告或论文。

4 加强师资队伍建设

构建“双师三能”师资队伍，即具备“高校教师 + 临

床药师”双师资质，同时具备“教学能力、技术应用能力、

科研能力”的教师队伍。鼓励校内教师攻读相关专业博士学

位、参加相关专项培训；支持教师到医疗机构、企业挂职锻

炼；要求教师每年参与科研项目，将科研成果融入教学内容。

聘请医院临床药师、AI 医药企业技术专家、循证医学研究

学者担任兼职教师，开设专题讲座、指导实践教学与科研项

目。组建“临床药学 + 人工智能”、“临床药学 + 循证医学”

跨学科教学团队，联合开发课程、编写教材、开展教学改革

研究，提升教学质量。

5 教学模式实施保障

保障硬件和软件资源。建设临床药学虚拟仿真实验室，

配备智能用药决策系统、数据挖掘软件、循证药学数据库等；

与合作医院、企业共建实习实训基地。搭建在线平台，上传

课程视频、实践操作教程、案例库、科研资源等，支持自主

学习及互动答疑。

改革考核评价体系。“过程性评价 + 终结性评价”相

结合，强化对技术应用能力和科研能力的评价。过程性评价

（占 40%）：包括课堂表现、实验报告、实践操作、科研

实践进展、实习周记等；终结性评价（占 60%）：理论考

试涵盖基础理论、新技术原理、科研方法等内容；实践考核

包括智能工具操作、循证药学实践、科研报告答辩等；毕业

考核要求提交毕业论文（设计）及实习综合报告。

建立“学院 - 教研室 - 实习基地”三级质量监控体系。

学院定期检查课程教学质量、实践教学进展；教研室组织教

学研讨、听课评课，优化教学内容与方法；实习基地配备带

教导师，定期反馈学生实习表现，及时调整实习计划。

6 结语

临床药学教育改革是适应医药行业发展、满足健康中

国战略需求的必然选择。通过优化培养目标、重构课程体系、

创新实践教学、加强师资建设，构建融入人工智能、数据挖

掘、循证药学及科研培训的新型临床药学教育模式。该模式

既保持了传统临床药学教育的基础优势，又突出了新技术、

新理念的融合应用，有助于培养具备扎实专业基础、较强技

术应用能力和科研创新意识的复合型临床药学人才。
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