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Abstract
As artificial intelligence (AI) technology becomes increasingly integrated into education, an unprecedented tension emerges between 
data-driven approaches and individual differences, as well as between efficiency pursuits and the fundamental purpose of education. 
To prevent technological alienation in education, the importance of legal frameworks for AI and teachers ‘humanistic care and moral 
responsibilities has become more pronounced. Only by combining regulation with ethical principles—ensuring that technology 
is applied within standardized frameworks while maintaining teachers’ moral guidance in its use—can we achieve the goals of 
education serving the comprehensive development of individuals, AI advancing toward positive outcomes, and the deep integration 
of AI with education progressing steadily.
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摘　要

在人工智能技术介入教育愈发深入的背景下，数据驱动与个体差异、效率追求与育人本质之间展现出了前所未有的张力，
而为了防止技术对于教育的异化，针对人工智能技术的法律法规与教师的人文关怀与道德责任凸显得更为重要，唯有通过
规范与德性的融合，即既将技术应用置于规范的框架之下，又确保教师能有德性地运用该技术，才能确保教育始终服务于
人的全面发展、人工智能技术始终向善发展、人工智能与教育深度融合的目标稳步迈进。
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1 引言

近年来，人工智能技术已成为不可阻挡的潮流，深刻

重构着教育生态与教师角色，中国明确提出要“推动人工智

能与经济社会各行业各领域广泛深度融合，重塑人类生产生

活范式，促进生产力革命性跃迁和生产关系深层次变革，加

快形成人机协同、跨界融合、共创分享的智能经济和智能社

会新形态”，党的二十届四中全会也审议通过了“十五五”

规划建议，明确提出“教育科技人才一体发展格局基本形成”

的目标，重视数字化转型与教育综合改革的紧密结合，推动

教育数字化转型向纵深发展。目前，人工智能技术已深度融

入教育的全过程，呈现出多主体性、多层次性的特点：从多

主体性来看，教师群体将人工智能技术运用于备课、作业批

改、学生评价、实验设计等教育活动当中；教育管理者将人

工智能技术运用于监考、课程安排等教学组织当中；学生群

体则通过人工智能构建的智能题库、虚拟助教等功能以辅助

优化自身学习模式，加快学习进度。从多层次性的特点来看，

人工智能技术的运用涵盖教学前、教学中与教学后的完整环

节；也贯穿了小学、初中乃至高等教育育的全学段；还贯穿

了智育、美育、德育等全面的育人维度。如何规范人工智能

在教育中的使用、教师职业伦理如何构建新的向度成为推进

当前教育数字化的重要课题。

2 人工智能技术在教育领域中的伦理运用困境

人工智能赋能教育的同时，崭新的伦理问题也不容忽

视。首先就人工智能本身而言其算法本质上是数据驱动的统

计学习，从这点出发我们可以推导出如下两种问题：首先

是人工智能的价值对其问题，人工智能是经验图式的集大成

者，故而在此我们不得不提出休谟式的质疑，人工智能技术

如何具有一种普遍性？不具有真正价值判断的人工智能如

何跨越从“事实”走向“应当”的逻辑鸿沟？再次，人工智
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能与人的活动过程是一种双向互动的过程，人工智能的生成

信息与信息采集往往是同时发生的，即人自身在使用人工智

能技术时，既是提问者，又是隐藏的回答者，人们自身的数

据在无形中被采集、分析并反向塑造着人工智能的输出，这

是否意味着我们必须要在承担隐私泄露的风险中使用人工

智能，并且我们的行为模式与认知方式正在被技术系统悄然

规训？前一个问题向人工智能发起了本体论层面的质疑，追

问其是否具备真正的自在道德推理能力以及价值判断能力，

此种 AI 的价值对齐问题的考察对于教育领域而言至关重要，

当教师使用 AI 进行资料检索时，若 AI 因数据缺陷或自身

算法问题产生 AI 幻觉以导致教学中出现严重错误时，于学

生而言误导性内容或错误价值观将直接影响教学质量和认

知发展，于教师而言则需考量教学事故的责任如何追究，故

而如若要将人工智能技术与教育进行深度融合，则必须警惕

人工智能价值偏移的风险。后一个问题则指向隐私伦理与人

的主体性危机，当学生的学习行为、思维轨迹被持续记录

并建模，这些数据的所有权归属何处？教育机构与科技公司

是否拥有对这些敏感信息的无限使用权？教师在使用 AI 工

具的时候教师的角色是否被异化为数据中介而非教育引导

者？这些问题表明，若缺乏伦理规制与制度约束，人工智能

的技术赋能将异化为技术支配。

在人工智能自身的算法问题之外，教育者与被教育者

如何使用人工智能也深刻影响着教育的公正性。在教师与学

生之间的互动之间，教师对人工智能工具的不恰当使用可能

进一步强化师生间的权力不对称，进而进一步加重教育中的

不公正问题，这种不对称直接体现在教师对 AI 工具的单向

控制权上 : 一名教师在何时使用 AI 的决策上具有绝对的主

导权 [1]，而学生在这种权力结构往往处于被动接受地位，

在 AI 的介导之下，一名教师在对待不同的学生或不同层次

的班级时，可能会更加倾向于把精力集中投入于尖子生或尖

子班中，而对待较为普通的学生或班级则可能依赖 AI 自动

生成统一化、标准化的教学反馈，也就是说，这种根据教师

个人偏好抑或是出于某种功利主义原则的差异化对待经由

技术放大后，极易促使教育资源的进一步分配失衡、进一步

固化教育分层。教师在对待 AI 工具时也可能出现双重标准：

一方面严格限制学生使用 AI 完成作业，强调自主思考的重

要性，另一方面自己却频繁借助 AI 生成教案、评价甚至学

术成果，这种言行不一无疑削弱了教育的公信力与教师自身

的权威性，使学生对教育过程的公正性产生质疑。而对于学

生来说，更值得警惕的是，算法推荐可能固化学习路径，使

学生陷入“信息茧房”，削弱其自主探索能力；此外，人工

智能技术可能会加剧由经济、地域差异带来的技术鸿沟，偏

远地区因基础设施落后而难以共享智能教育红利而进一步

拉大了数字差距。在教师与教师的互动之间，AI 工具的使

用也可能引发新的公正问题：当部分教师利用 AI 高效生成

教学成果时，其工作量的降低与成果质量的提升可能在绩效

考核中获得优势，而坚持传统备课方式的教师则相对处于不

利地位，这是否构成了技术使用上的不公平竞争？更深层的

问题在于，若 AI 生成内容未被明确标注，其学术原创性将

引发争议，甚至导致知识产权归属模糊，因此，教育评价体

系亟需建立对 AI 参与度的透明化规范，以维护教育工作者

的职业尊严与公平环境。

3 规范与德性共在的人工智能教师职业伦理

3.1 人工智能技术在教育中的运用需要规范在场
所谓规范伦理，是依凭规范的伦理是以原则、准则、

制度等规范形式为行为向导并视其为道德价值之根源的伦理

[2]，针对人工智能在教育应用中的伦理失范问题，需构建

强制性与引导性并重的规范体系，明确什么是应该的、能被

允许的以及什么是不应该的、不被允许的，前文所述的种种

失范为规范之确立提供了现实依据。在数据隐私的问题中，

可以参考欧盟《通用数据保护条例》（GDPR）的合规框架 [3]，

建立教育场景下的数据最小化收集与分级授权机制，确保学

生信息仅用于特定教学目的并经监护人明示同意；在 AI 的

使用范围的问题上，我们不能效仿卢德主义者拒绝技术进

步，而应制定清晰的使用边界指南，例如中国教育学会提出

的教师生成式人工智能应用指引（第一版）一般提供规范的

指引，明确人工智能在教学设计、作业批改、学术研究等环

节的使用边界，倡导“人机协同、以人为主”的应用原则。

但是单凭借作为契约的规范并不能促使人工智能技术

在与教育的融合中向善，从在现实的实践中规范并不能做到

面面俱到，规范一旦进入到特殊的情境中去便表现出一种单

向性：一旦出现某种超出它的调节范围的状况，它便显得如

此机械；同时其作为强制性的手段，无法指向人们该去追求

什么；那么在规范缺失之时，便只有通过德性的在场来完成

道德的行动。

3.2 人工智能技术在教育中的应用需要德性在场
“正如一个学习雕刻和建筑的学徒为了认识在这些艺

术中的优秀表现，就得学习这些艺术一样”[4]，教师主体

在人工智能时代亟需通过持续的实践智慧培育德性自觉，仅

凭借规范自身的单向性还不足以说明人工智能技术在教育

中的应用为什么尤其需要德性的在场，如果把人工智能看作

一种教育手段，那么是什么导致了比起其他手段，教师在使

用该种手段时尤需德性作为支撑？征兆在于人工智能技术

使用的特点中。本文开头所述的作为教育手段的人工智能技

术的两个特点，将其与传统的教育手段区分开来，运用人工

智能的场景、主体极具多元性，这打破了传统教育工具的单

一性与固定性，使得技术应用的边界更为模糊且动态变化，

导致规范难以详尽各具体情境；人工智能技术算法自身具有

黑箱性与迭代不确定性，使得规范难以完全覆盖其运行逻辑

与后果，因此，教师必须具备审慎判断与责任担当的德性品

质以应对算法推荐背后的隐性偏见、数据驱动决策可能带来
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的教育歧视。

而如何培养德性，则复归于教师主体的实践场域之中。

在人工智能赋能教育的背景下，公正凸显得如此重要，“因

为它是交往行为上的总体的德性”[5]，在传统教育实践中，

教师多凭经验或规训对公正问题做出直觉式反应，缺乏对伦

理原则背后逻辑与根源的哲学性反思，而人工智能时代充斥

大量批判性思考议题，对原本隐性化的伦理议题产生了强效

刺激 [6]， 曾经较为隐蔽的教师偏见与歧视问题，在人工智

能技术的运用下被数据放大并显性化，迫使教育者直面技术

中介下公平与正义的深层拷问，从这个意义上说，人工智能

技术为教育者带来了一种“正题反题合题”式的伦理辩证发

展契机：技术的介入一方面带来了更多问题的同时，也暴露

了传统教育中被遮蔽的伦理盲区，这种暴露恰恰成为教育者

重构德性认知的起点 [7]。

教师使用人工智能技术的德性是在长期的教育实践与

技术应用过程中逐步涵养而成的稳定道德品质，其核心要义

在于教师能够以“善”的价值追求为导向，将教育的本质使

命内化为技术使用的行为准则，这让我们不得不回归亚里士

多德的德性论传统，将“实践智慧”作为教师培养此种德性

的核心支撑，因为实践智慧作为一种关乎具体情境的理性判

断力，能够帮助教师在复杂的技术应用场景中，准确把握教

育目的与技术工具之间的辩证关系，在遵循技术运行规律的

同时，始终坚守教育的人文性本质，避免陷入技术工具理性

的异化陷阱 [8]。教师的实践智慧培养并非简单的理论知识

灌输，而是需要在具体的技术应用实践中，通过对各类伦理

困境的反思与决断来逐步积淀，比如当人工智能技术提供的

教学方案与学生的个性化发展需求存在冲突时，教师能够凭

借实践智慧做出符合教育善的选择，既充分利用技术的高效

性优势，又不忽视对学生个体差异的关注与尊重，这种在实

践中形成的理性决断能力，正是教师使用人工智能技术德性

的核心内核。它要求教师在技术教师需在人机互动的教学实

践中，通过案例研讨、伦理对话、情境模拟等方式持续开展

伦理反思训练，将技术应用的道德考量嵌入日常教学决策。

教师应在真实问题中锻炼对技术后果的敏感性，形成基于关

爱、公正与责任的实践智慧，在动态权衡中实现技术向善。

的技术情境中实现德性自觉的生成与提升 [9]。

4 结语

教育的未来不在于技术的单向突破，而在于人与技术

的良性互动，在于德性与规范的融合中构建的人机协同的教

育生态。当技术深度融入教学全过程时，规范必须与时俱进，

而规范缺失的领域中，教师的道德判断力与实践智慧更显关

键。唯有坚持将人的尊严与发展置于中心，才能引导人工智

能服务于有温度的教育。今天，我们比任何时候都更需要唤

醒教育者的伦理自觉，在复杂多变的技术情境中坚守价值导

向，使每一次技术选择都指向育人本质。
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