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Abstract
Personalized development assessment of young children is a key link in improving the quality of preschool education. Traditional 
assessment methods have limitations such as single data collection, lagging feedback, and lack of targeted intervention plans. Artificial 
intelligence technology provides new possibilities for solving these problems. Through technologies such as speech recognition, 
image analysis, and natural language processing, multi-dimensional collection and intelligent analysis of children’s behavior data can 
be achieved, driving the immediacy and accuracy of evaluation feedback and supporting personalized customization of educational 
intervention plans. But at the same time, it also faces ethical dilemmas such as data privacy breaches, algorithmic biases, excessive 
quantification, and the weakening of teacher-student relationships through human-computer interaction. This study proposes to seek 
a balance between technological empowerment and ethical norms by constructing a human-machine collaborative evaluation model, 
improving data security standards, developing transparent algorithms, and strengthening teacher training, in order to promote the 
scientific application of artificial intelligence technology in personalized development assessment of young children.
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摘　要

幼儿个性化发展评估是学前教育质量提升的关键环节，传统评估方式存在数据采集单一、反馈滞后、干预方案缺乏针对性
等局限。人工智能技术为破解这些难题提供了新的可能。通过语音识别、图像分析、自然语言处理等技术手段，能够实现
幼儿行为数据的多维采集与智能分析，驱动评估反馈的即时性与精准性，支撑教育干预方案的个性化定制。但同时也面临
着数据隐私泄露、算法偏见、过度量化、人机交互削弱师幼情感等伦理困境。本研究提出通过构建人机协同评估模型、健
全数据安全规范、开发透明算法、加强教师培训等路径，在技术赋能与伦理规约之间寻求平衡，推动人工智能技术在幼儿
个性化发展评估中的科学应用。
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1 引言

近年来，人工智能技术迅速发展，语音识别、图像识

别、自然语言处理、机器学习等技术逐步应用于教育领域。

豆包、文心一言等 AI 工具的出现，为幼儿发展评估提供了

新的技术支撑。如何运用这些技术手段采集幼儿多维度的发

展数据，生成个性化的评估报告，设计精准的教育干预方案，

成为当前学前教育研究的重要课题。

2 人工智能技术赋能幼儿个性化发展评估的
价值意蕴

2.1 实现评估数据的多维采集与分析
传统的幼儿发展评估主要通过教师观察、家长访谈、

标准化测试等方式进行，数据来源相对单一，且受主观因素

影响较大。人工智能技术能够突破这些局限，通过多种传感

器与智能设备实现对幼儿行为数据的全方位、持续性采集。

语音识别技术可以记录并分析幼儿的语言表达，包括词汇

量、句式复杂度、语音清晰度等指标；图像识别技术能够捕

捉幼儿在游戏、学习、社交场景中的行为特征，如专注时长、

肢体动作、面部表情等；体感设备可以监测幼儿的大肌肉与

精细动作发展水平 [1]。
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2.2 驱动评估反馈的即时性与精准性
传统评估往往是阶段性的，教师需要在学期末或学年

末才能形成完整的评估报告，这种滞后的反馈难以及时指导

教育实践。人工智能技术能够实现实时数据分析与即时反

馈。当幼儿完成某项活动后，系统可以立即给出评价与建议，

教师能够根据这些信息快速调整教学策略。评估的精准性也

得到显著提升。AI 算法能够识别幼儿发展中的细微变化，

发现教师观察可能忽略的问题。

2.3 支撑教育干预方案的个性化定制
幼儿发展的个体差异决定了教育干预必须因人而异。

人工智能技术能够根据每个幼儿的评估数据，生成个性化的

教育方案。系统通过分析幼儿的优势领域与薄弱环节，推荐

适合其发展需要的活动内容、难度梯度、互动方式。对于语

言发展滞后的幼儿，系统可以推送针对性的绘本阅读资源、

语言游戏方案；对于社交能力较弱的幼儿，则建议增加小组

合作类活动的参与机会。

3 人工智能技术在幼儿个性化发展评估中的
伦理困境

3.1 数据隐私与信息安全的潜在风险
人工智能评估系统需要采集幼儿的语音、图像、行为等

大量敏感数据，这些信息一旦泄露或被滥用，将对幼儿及其

家庭造成严重侵害。当前许多教育 AI 产品在数据收集、存储、

使用等环节缺乏透明的告知与同意机制，家长往往不清楚自

己孩子的哪些信息被采集、如何被使用、会保存多久 [2]。

3.2 算法偏见对评估公平性的潜在威胁
AI 算法的训练依赖于大量数据样本，如果训练数据本

身存在偏差，算法就会学习并强化这种偏差。在幼儿发展评

估中，算法偏见可能导致对特定群体的不公平判断。比如训

练数据主要来自城市中产阶级家庭的幼儿，算法建立的发展

标准可能不适用于农村或低收入家庭的儿童，从而对后者形

成系统性的低估。语言评估算法如果主要基于标准普通话训

练，可能对方言地区的幼儿产生不公正的评价。

3.3 过度量化对幼儿全面发展的潜在遮蔽
人工智能擅长处理可量化的数据，但幼儿发展中许多

重要的方面难以用数字衡量。创造力、想象力、审美能力、

情感深度等特质具有丰富的内涵与情境依赖性，简单的量化

评估可能扭曲其真实面貌。过度依赖 AI 评估，可能导致教

育实践向“可测量”的目标倾斜，忽视那些难以量化但同样

重要的教育价值。当教师过分关注系统给出的分数与排名，

可能忽略对幼儿独特性的理解与欣赏，把丰富多样的儿童个

性简化为几个维度的数据组合 [3]。

3.4 人机交互对师幼情感链接的潜在削弱
幼儿教育不仅是知识技能的传授，更是情感关系的建

立与人格品质的培养。传统评估中，教师通过日常观察、交

流互动来了解每个幼儿，这个过程本身就是师幼情感联结的

重要方式。当 AI 技术承担大量评估工作后，教师可能减少

与幼儿的直接接触，更多依赖系统报告来了解幼儿。这种中

介化的认识方式，可能削弱师幼之间的情感纽带。幼儿也可

能更多地与机器交互而非与教师交流，影响其社会性发展。

技术不应成为教师与幼儿之间的隔阂，如何在提升评估效率

的同时保持人际互动的温度，是技术应用必须面对的问题。

4 人工智能技术在幼儿个性化发展评估中的
实践路径

4.1 构建人机协同的综合性评估模型
人工智能不应取代教师成为评估的主体，而应成为教

师的辅助工具，形成人机协同的评估模式。在这种模式中，

AI 负责处理大量重复性、程序化的数据采集与初步分析工

作，教师则发挥专业判断与情境理解的优势，对 AI 生成的

评估结果进行审核、解释与补充。在语言发展评估中，可以

应用豆包 AI 的语音识别功能采集幼儿的日常对话数据。具

体操作时，教师在晨间谈话、区域活动、午餐时间等场景中，

使用手机或平板电脑打开豆包 APP 的语音输入功能，记录

幼儿与同伴、教师的对话片段。豆包系统能够自动将语音转

换为文字，并标注关键词汇、句式类型、语速节奏等指标。

经过一周的持续记录，系统积累了某幼儿的大量语言样本。

教师将这些数据导入豆包的文本分析功能，系统生成该幼儿

的词汇使用频次统计表，显示其常用词汇有 120 个，低于同

龄儿童平均水平（150 个），且复句使用率仅为 15%，提示

语言表达能力需要加强。但教师并未直接采纳这个结论，而

是结合自己的观察进行深入分析。教师回忆起该幼儿在建构

区搭建“太空站”时，能够清晰地向同伴说明设计思路，使

用了“因为……所以……”等复句，只是在集体活动中较少

主动发言。这表明该幼儿并非语言能力不足，而是在不同情

境中表现出差异。教师据此调整评估结论：该幼儿具备相应

的语言能力，但在大群体场合存在表达胆怯，需要在小组活

动中给予更多鼓励。这个案例说明，AI 提供的量化数据为

评估提供了客观依据，但教师的专业判断与情境理解不可或

缺，二者结合才能形成全面准确的评估。

4.2 健全评估数据的安全与伦理规范体系
使用 AI 技术进行幼儿评估，必须建立严格的数据管理

制度。幼儿园在引入评估系统前，应向全体家长明确告知数

据采集的范围、目的、存储方式、使用期限，获得家长的书

面同意。对于不同意的家庭，幼儿园应保证其子女不因拒绝

参与技术评估而受到任何不公平待遇，仍能获得传统方式的

发展评估。数据存储应优先选择本地化方案，避免将敏感信

息上传至第三方服务器。即使采用云存储，也要选择通过国

家信息安全认证的服务商，并签订严格的保密协议。数据使

用应严格限定于教育评估目的，不得用于商业推广、数据交

易等其他用途。幼儿园要定期对数据库进行安全检查，及时

更新防护措施，防止数据泄露。当幼儿离园或家长要求删除
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数据时，系统应提供便捷的删除通道，确保数据被彻底清除

而非仅仅做隐藏处理。建立数据伦理审查机制，成立由教育

专家、技术人员、家长代表组成的伦理委员会，对评估系统

的设计、使用、改进进行伦理审查，确保技术应用符合儿童

权益保护的要求。

4.3 开发透明可释的教育评估算法
算法的“黑箱”特性是引发公众担忧的重要原因。教

育 AI 系统应追求算法的可解释性，让教师与家长理解评估

结果是如何得出的。技术开发者在设计算法时，需要纳入多

元化的训练数据，涵盖不同地区、不同经济背景、不同文化

环境的幼儿样本，避免算法对特定群体的偏见。在开发社交

能力评估算法时，可以应用文心一言的自然语言处理功能分

析幼儿的社交语言。教师将观察记录输入文心一言，描述某

幼儿在角色游戏中的表现：“在‘娃娃家’游戏中，该幼儿

主动邀请同伴一起玩，说‘你当妈妈，我当宝宝’。当同伴

不同意时，该幼儿调整方案，说‘那你想当什么’。游戏过

程中，该幼儿与同伴轮流使用玩具，没有发生争抢。”文心

一言分析这段文字，提取关键信息：主动发起社交（正向指

标）、协商解决冲突（正向指标）、遵守游戏规则（正向指标），

生成评估维度得分。但系统不仅给出分数，还提供详细的解

释说明：该幼儿在“主动性”维度得分较高，因为文本中出

现了“主动邀请”的行为描述；在“冲突解决”维度得分较

高，因为记录显示该幼儿采用了协商策略而非强制或退缩。

这种可解释的算法让教师明白评分依据，也能发现算法可能

存在的问题。比如教师发现，系统对“遵守规则”给予高分，

但实际上该幼儿在自由游戏中过于拘谨，缺乏创造性，这是

算法没有捕捉到的信息。教师可以将这个反馈提交给技术团

队，推动算法的迭代优化。定期发布算法审计报告，邀请第

三方专家对评估算法进行公平性检验，检查不同群体的评估

结果是否存在系统性差异。如果发现算法对某些群体存在偏

见，及时调整训练数据与算法参数，消除歧视性因素。鼓励

开源评估算法，接受学术界与公众的监督，通过透明化建立

信任。

4.4 加强教师数据素养与伦理意识的培训
AI 技术能否科学应用于幼儿评估，关键在于教师能否

正确理解与使用这些工具。许多教师缺乏数据分析的基础知

识，面对系统生成的图表、统计结果感到困惑，要么盲目依

赖 AI 结论，要么完全排斥技术手段。加强教师的数据素养

培训迫在眉睫。培训内容应包括：如何采集有效的评估数据、

如何解读 AI 生成的分析报告、如何将数据结果转化为教育

决策、如何识别数据中的异常与偏差。在运动发展评估中，

教师可以使用智能手环等可穿戴设备监测幼儿的活动量。某

幼儿连续一周的数据显示，其每日活动步数平均为 3500 步，

低于同龄儿童的平均水平 5000 步。教师如果仅看数字，可

能认为该幼儿运动不足。但经过培训的教师会进一步分析数

据的采集情境：该幼儿近期因轻微感冒减少了户外活动时

间，且该幼儿喜欢静态的拼图、绘画活动，这些活动虽然步

数少但同样具有发展价值。教师由此理解到，数据需要结合

情境解读，不能简单地做横向比较。伦理意识的培养同样重

要。教师要认识到幼儿数据的敏感性，养成保护隐私的职业

习惯。不随意向无关人员展示幼儿的评估数据，不在社交媒

体分享涉及幼儿个人信息的内容。在使用 AI 工具时，始终

将儿童的最佳利益放在首位，警惕技术对幼儿可能造成的负

面影响。当发现技术应用存在伦理问题时，教师有责任质疑

并寻求改进。

5 结语

人工智能技术为幼儿个性化发展评估带来了前所未有

的机遇，通过多维数据采集、实时智能分析、个性化方案生

成，能够显著提升评估的科学性与有效性。但技术应用必须

建立在伦理规约的基础上，严格保护幼儿数据隐私，消除算

法偏见，避免过度量化，维护师幼情感联结。构建人机协同

的评估模式，让 AI 成为教师的助手而非替代者；健全数据

安全规范，确保技术应用不损害儿童权益；开发透明可释的

算法，接受社会监督；加强教师培训，提升其数据素养与伦

理意识。唯有在技术理性与人文关怀之间保持平衡，人工智

能才能真正服务于幼儿的全面发展，推动学前教育质量的整

体提升。
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